Turnprogramm
Damenriege

Januar - Dezember 2024

|Datum |Zeit Was Verantwortlich |
10.01.24 20.00 Uhr |Spieleabend ALLE
17.01.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
24.01.24 20.00 Uhr |Gerateturnen Sandra Kirsteiner
31.01.24 20.00 Uhr [Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
Febr
07.02.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
Winterferien
28.02.24 20.00 Uhr Programm nach Ansage Maya Hersperger
Marz
06.03.24 20.00 Uhr |Fitness Manuela Graf
13.03.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
20.03.24 20.00 Uhr |Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
Frihlingsferien
April
10.04.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
17.04.24 20.00 Uhr | Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
24.04.24 20.00 Uhr |Gerateturnen Sandra Kirsteiner
Mai
08.05.24 20.00 Uhr |Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
15.05.24 20.00 Uhr |Fitness Manuela Graf
22.05.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
29.05.24 20.00 Uhr |Programm nach Ansage Maya Hersperger
Juni
05.06.24 20.00 Uhr |Gerateturnen Sandra Kirsteiner
12.06.24 20.00 Uhr |Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
19.06.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
26.06.24 20.00 Uhr |Programm nach Ansage Maya Hersperger
Juli
03.07.24 20.00 Uhr |Fitness Manuela Graf
Sommerferien
August
14.08.24 20.00 Uhr |Programm nach Ansage Maya Hersperger
21.08.24 20.00 Uhr |Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
28.08.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
September
04.09.24 20.00 Uhr |Programm nach Ansage Maya Hersperger
11.09.24 20.00 Uhr |Fitness Manuela Graf
18.09.24 20.00 Uhr |Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
Herbstferien
Oktober
16.10.24 20.00 Uhr |Fitness Manuela Graf
23.10.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
30.10.24 20.00 Uhr |Gerateturnen Sandra Kiirsteiner
November
06.11.24 20.00 Uhr |Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
13.11.24 20.00 Uhr |Programm nach Ansage Maya Hersperger
20.11.24 20.00 Uhr |prov. Weihnachtsessen ALLE
27.11.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
Dezember
04.12.24 20.00. Uhr |Trampolin/Aquafit Angela Altermatt
11.12.24 20.00 Uhr |Barre Concept Lara Hatt
18.12.24 20.00 Uhr  [WeihnachtsfensterRundgang ALLE
Weihnachtsferien
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